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l Rooted Your Identity in Christ

Yr Pujian Penyembahan

Mulailah mezbah keluarga dengan memuji dan menyembah Tuhan

kunaikkan syukur pada-Mu Yesus
kusembah sujud kepada-Mu Tuhan
di hadapan takhta kemuliaan-Mu
kutinggikan kuagungkan selamanya

segala puji syukur bagi-Mu
kutinggikan nama-Mu selalu
kemuliaan hanya bagi-Mu

terpujilah nama-Mu

¢ Menaikkan Doa Pengucapan Syukur

Salah satu anggota keluarga membuka doa dengan menaikkan pengucapan syukur untuk penyertaan
Tuhan, untuk berkat Tuhan, untuk pertolongan Tuhan, untuk segala hal yang dialami

vr Berbagi Berkat

> Setiap anggota keluarga membagikan berkat atau pengalaman/kejadian sepanjang satu minggu
ini.

— Ceritakanlah pengalaman yang paling menyenangkan satu minggu ini.
— Ceritakanlah pengalaman yang paling tidak menyenangkan satu minggu ini.
— Adakah hal yang menjadi pelajaran dari masing-masing kejadian tersebut?
v Pembacaan Alkitab: Mazmur 139:13-16
> Bacalah bergantian ayat-ayat di atas secara perlahan-lahan

> Apa yang menarik dari pembacaan perikop tersebut? Masing-masing anggota keluarga
menyampaikan pendapatnya.

> Menurut ayat 13-14,
— Siapakah yang membentuk saya?

— Bagaimana Tuhan membentuk saya?
— Apa artinya “jiwaku benar-benar menyadarinya” dalam ayat 14?

> Menurut ayat 13-14,
— Apakah ada bagian kehidupan kita yang tersembunyi bagi Tuhan?

— Siapa yang menulis dan membentuk hari-hari kehidupan kita?
— Dari 2 pertanyaan di atas, apa yang dapat disimpulkan?

% Perenungan/Pembahasan Alkitab
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Setelah selesai pembahasan pembacaan perikop, salah satu anggota keluarga membacakan
kesimpulan berikut:

Tuhanlah yang membentuk kita. Dia membentuk kita secara dahsyat dan ajaib. Siapa diri kita
sebenarnya Tuhanlah yang tahu karena Dia yang membentuk kita. Kita harus melandaskan identitas
kita pada apa yang Tuhan katakan dengan cara mempercayai setiap apa yang Tuhan katakan tentang
diri kita.

Tidak ada satupun kehidupan kita yang tersembunyi bagi Tuhan karena Tuhanlah yang menulis dan
membentuk hari-hari kehidupan kita. Yang perlu kita lakukan adalah terus mempercayai Dia dan segala
rencana-Nya buat kehidupan kita.

v Doa Penutup
> Setiap anggota keluarga membagikan pokok doa masing-masing.
> Setiap anggota keluarga saling mendoakan satu sama lain.

> Doakanlah juga agar setiap anggota keluarga dapat mengakarkan identitasnya dalam Kristus

2/2



